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令和４年１月３１日 

寒い日が続いていますが、こども園では子どもたち

の元気な声が室内を暖かくしてくれています。 

市内では新型コロナウイルスの新たな変異ウイルス

「オミクロン株」の感染が拡大しつつあります。冬場

は体調を崩しやすい季節なので風邪の症状がある際に

は不安になる方も多いのではないでしょうか。こども

園では、寒い中でも身体をたくさん動かして健康で丈

夫な体作りをしていきたいと思います。インフルエン

ザや胃腸炎などの感染症が流行する時期になりますの

で、ご家庭においても手洗いやうがいなど、感染症予

防に努めていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●２月１５日（火）に全クラス対象のお

店屋さんごっこを予定しています。感

染症には十分に気を付けながら、異年

齢児交流を楽しみたいと思います。 

買ったものを入れる紙袋に大きく名前

を記入して頂き１０日（木）までにお持

ち下さい。 

●きりん組の卒園式を３月１９日(土)

に予定しています。例年はぞう組が在

園児代表として参加をしていました

が、今年は年長児保護者、保育教諭で

温かく送りたいと思います。詳細は後

日配布する「卒園式のご案内」をご覧

下さい。 

●インフルエンザや胃腸炎などの感染症

が流行する時期です。お子さんの体調

はもちろんですが、こども園には抵抗

力の弱いお子さんも生活しています。

体調不良の際は、早期受診、適切な

休養を取り、感染が広がらないように集

団への配慮をお願いします。また、家

族の中に感染症にかかった場合のお

子さんの送迎は玄関先での受け入れ

になりますので、保育教諭に 

お知らせ下さい。 

 

 １日（火） 避難訓練 （地震） 

 ２日（水） 体操教室 （くま組・ぞう組・きりん組） 

 ３日（木） 豆まき誕生会 

 ８日（火） 科学（きりん） 

 ９日（水） 体操教室 （くま組・ぞう組・きりん組） 

１０日（木） まなびタイム（きりん組） 

１５日（火） お店屋さんごっこ 

１６日（水） 体操教室 （くま組・ぞう組・きりん組） 

１７日（木） まなびタイム（きりん組） 

１８日（金） お楽しみ会（きりん組） 

２２日（火） 科学（ぞう） 

２４日（木） まなびタイム（きりん組） 

２８日（月） 不審者対応訓練 

 ２日（水） 体操教室（くま組・ぞう組・きりん組） 

 ３日（木） ひなまつり誕生会 

 ８日（火） 避難訓練 

 ９日（水） クッキー作り（きりん組） 

１０日（木） まなびタイム 

（きりん組） 

１５日（火） お別れ会 

１９日（土） 卒園式 

２５日（金） 修了式 

豆まき誕生会に向けて各クラス素敵な鬼のお面

が出来上がりました。飾ってみるとお部屋はまる

で鬼ヶ島！どことなく子どもたちに似たお面から

は一人一人の個性が溢れだしています。「鬼は外！

福は内！」節分の日には、元気なかけ声が響き渡る

ことでしょう。豆まきで自分の中のちょっと苦手

な鬼を退治し、多くの 

福を呼びいれるといい 

ですね。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

（養護） 

・生活リズムを整えながら、寒い時期を健康に過ごせるようにする。 

・一人一人の甘えを温かく受け止め、安心して過ごせるようにする。 

（教育） 

・雪や氷など自然に触れながら、体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・保育教諭や友達に自分の気持ちや思いを言葉で伝えながら、見立て

遊びやごっこ遊びを楽しむ。 

 

 

                                        

                                 

                            

 

（養護）  

・保健的で安全な環境を作り、寒い時期を健康に過ご

せるようにする。  

（教育）  

・進級への期待を持ち、意欲的に生活しようとする。 

・友達との関わりを深めると共に異年齢児との関わりを

楽しむ。 

・冬の自然に触れ、興味や関心を深める。 

                                        

                                 

養護とは…子どもの生命の保持及び情緒の安 

定を図るために、保育士等が行う援助や関わり。 

教育とは…子どもが健やかに成長し、その活動 

がより豊かに展開されるための発達の援助。      

 

 

セクシー 

ポーズ♡ 

雪あそび 

楽しい～♪ 

みんなで 

ごろ～ん！ 

ぞうさん並んで 

はい、ポーズ！ 

氷が出て

きたよ！ 

みんなで 

かんぱ～い♪ 

雪の上に 

ねんね♪ 


