
 

 

 

今回の子育て支援活動は「 運動会ごっこ」を行いました。 

はじめに行った一等賞体操では 3 歳児さんにお手本にな

ってもらいました。大きいお友達を見ながら手を広げたり

その場で回ったりしながら楽しむ様子が見られました。 

今回は巧技台やエアーマット、トンネルくぐりや風船の

起き上がりこぼし等を使用し、飛び跳ねる、くぐる、手首を

使って回す、投げるなど、全身を使って遊びました。一番の

人気は赤い箱バスで、お母さんにひっぱってもらうと嬉し

そうに手を振りながら前進していました。遊ぶ中で せん

せい」と保育教諭をジャンプに誘い、一緒に飛び跳ねる事

を楽しむ姿もあり、子ども達の笑顔がたくさん見られた嬉

しいひと時となりました。 


